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Vem criança vem jogar 
ヴ ェ ン ク リ ア ン サ ヴェン ジョガー
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Vem criança vem jogar 
ヴ ェ ン ク リ ア ン サ ヴ ェ ン ジョガー

Eu aprendi a ler 
エウ ア プ レ ン ジ ア レー

Aprendi a cantar 
ア プ レ ン ジ ア カ ン タ ー

E foi  na capoeira 
エ フォイ ナ カ ポ エ イ ラ

Que eu aprendi a jogar 
キ エウ ア プ レ ン ジ ア ジョガー

(coro) 

Eu estudo na escola 
エウ エストゥド ナ エスコーラ

E treino na academia 
エ ト レ イノ ナ ア カ デ ミ ー ア

Eu respeito a minha mãe 
エウ ヘ ス ペ イ ト ア ミ ニ ャ マ ン イ

O meu pai e a minha tia 
オ メ ウ パ イ エ ア ミ ニ ャ チア

(coro) 

Sou criança sou pequeno 
ソ ウ ク リ ア ン サ ソ ウ ペ キ ー ノ

Mas um dia vou crescer 
マ ス ウ ン ジ ア ヴォウ クレッセール

Vou treinando capoeira 
ヴォウ ト レ イ ナ ン ド カ ポ エ イ ラ

Pra poder me defender 
プ ラ ポ デー ル メ デフェンデール

(coro) 

Capoeira é harmonia 
カ ポ エ イ ラ エ ア ル モ ニ ア

É amor no coração 
エ ア モ ー ノ コ ラ サ ォ ン

Capoeira tem criança 
カ ポ エ イ ラ テ ン ク リ ア ン サ

O futuro da nação 
オ フ ツ ロ ダ ナ サ オ

(coro)

アエイオウ 
ウオイエア 
アエイオウ 
おいで 子どもたち　おいで ジョーゴをし
よう 

わたしは読むことを学びました 
歌うこと学びました 
そして、カポエイラで 
ジョーゴ(試合)を楽しむことを学びました 

わたしは学校で勉強します 
アカデミア(道場)で練習します 
わたしは尊敬します　わたしのお母さんと 
お父さんと　わたしの叔母さん 

子どもは小さいです 
でも、いつか成長します 
カポエイラを練習しています 
自分を守れるようになるために 

カポエイラは調和です 
そして、心の愛です 
カポエイラには子どもがいます 
国の未来です


